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Activités sportives du midi 
 

Chaque midi de la semaine, sauf le mercredi, les enseignants d’EPS vous proposent différentes activités sportives à 

pratiquer dans le cadre de l’AS. 

Y adhérer est un acte volontaire et motivé, aussi nous demandons à chacun d’être assidu aux créneaux proposés. 

Le lieu de rendez-vous est toujours fixé devant le bureau EPS à 12h45. 

Le retour au collège est prévu pour la reprise des cours à 13h45. 

Pour les externes, un accord doit être passé avec l’enseignant afin que l’élève se rende directement sur les installations. Il 

est également possible de manger au self uniquement le jour de l’entraînement sur ticket (voir avec le gestionnaire M. 

Bourdin). 

 

 NOUVEAUTÉ : Un élève externe boursier peut bénéficier d’un ticket de self par semaine pris en charge par le 

collège pour le 1er trimestre minimum (se manifester auprès des enseignants d’EPS pour en bénéficier) 

 

DEBUT DES ENTRAINEMENTS LUNDI  18 SEPTEMBRE !! 

Jour Activité Lieu Enseignant responsable 

Lundi 

Fitness/Crossfit Dojo Renou Mme GOULAY 

Handball Guillotin  M.LEURENT 

Parkour Salle de Gym M.LABBE 

Basket Ball Camus M.MATRAT 

Mardi 

Ultimate  Camus M.LEURENT  

Tennis de table    Salle de gym M.MATRAT 

Acrogym Dojo Renou Mme GOULAY 

Vendredi Futsal Guillotin M.LABBE 

 

Pour toutes ces activités des compétitions pourront être proposées certains mercredis dans l’année. L’AS acrogym 

présentera son travail lors de la fête du collège le lundi 17/06/24. 

 

Activités sportives du mercredi 
 

Lorsque des compétitions n’ont pas lieu le mercredi après-midi, des activités physiques et sportives sont 

proposées. Un pique-nique pour le midi peut être pris au foyer du collège. 

Activité Horaires Lieu Enseignant responsable 

 

Escalade 

 

13H-15H 
Gymnase Marius 

Guillotin 
M.LABBE/LEURENT/MATRAT/Mme 

GOULAY 

 

Prochains temps forts de l’AS : Mercredi 11/10 Rencontres district multi activités au Villaret, 20/12 Ouverture 

du mur d’escalade aux autres AS du district, 17/04/24 Rencontres district activités nouvelles, Séjour Sables 

d’Olonne 5/4ème du 3 au 7 juin 24, Fête du collège le 17/06/24, Séjour La Flèche 6ème 19 et 20/06/24. 

Assemblée Générale de l’AS 

Jeudi 28 septembre 

13h – Salle de permanence 

Parents, élèves : Venez 

nombreux ! 

http://clg-jcocteau.e-lyco.fr/

