M E N M College Jean Cocteau

Semaine du 06 au 07 mai

Lundi 06/0

Tartine tomate mozzarella/ Chévre chaud au lard/Salade verte
Boulettes de bocuf au curry / Pavé de poisson créme au citron
Blé pilaf aux petits légumes/ Julienne de légumes
Yaourt BIO/Fromage
Creéeme dessert/Fruits

Mardi 07/05
Tomates mimosa/ Mais et betteraves/ Pomelos/Salade verte
Cuisse de poulet rotie / Filet mignon de porc a 1a moutarde
Poélée de courgettes a I’ail /Flan de carottes au chévre
Yaourt/Fromage
Fruits de saison



