M E N M College Jean Cocteau

Semaine du 21au 25 Novembre

Lundi 21/11
Salade Coleslaw/ Salade Obernoise/ Terrine de campagne/ Pomelos/
Potage/ Salade
Paupiette de veau sauce champignons / Endives au jambon
Haricots beurre / Fenouil
Yaourt/ Fromage
Fruits de saison

Mardi 22/11
Salade piémontaise/ Betteraves mimosa/ Pomelos/
Potage / Salade garnie
Travers de porc laqués / Daube de bozcuf
Purée / Aubergine grillée
Yaourt/Fromage
Créme choco-vanille/Fruits de saison

Jeudi 24/11
Quiche lorraine/ Tarte au chéevre/ Potage/ Salade garnie
Rougail saucisses /Filet de poisson grillé
Riz / Duo de poivrons
Yaourt/Fromage
Salade de fruits/ Fruits de saison

Vendredi 2§/11
Mousse de canard/Salade de pates jambon fromage/ Pomelos/
Potage/ Salade garnie
Pané tomates-mozzarella / Gratin de fruits de mer
Gratin gourmand aux épinards/ Julienne de lIégumes
Yaourt/Fromage
Fruits de saison



