M E N M College Jean Cocteau

Semaine du 12 au 16 février

Lundi 12/02
Taboulé au poulet/ Piemontaise / Pomelos/Salade garnie/ Potage
Cuisse de poulet rotie / Poisson au pesto
Gratin de courgettes / Brocolis vapeur
Yaourt/ Fromage
Fruits de saison

Mardi 13/02

Salade Coleslaw/ Betteraves crues a Ia framboise/Riz nicois/
Pomelos/ Salade garnie
Pot au feu / Accras de morue
Coquillettes/ Patates douces
Yaourt/ Fromage
Liégeois café ou chocolat/Fruits de saison

Jeudi 15/02
Pateé de campagne/ Paté en croiite de volaille/ Pomelos
Salade garnie/ Potage
Croq’ccuf jambon de dinde/ *; coquelet roti
Pommes de terre vapeur/ Haricots beurre
Yaourt/Fromage
Gateau de semoule/ Fruits de saison

Vendredi 16/02

Feuilleté hot dog/ Tartine chévre au miel/ Salade garnie/
Greatin de fruits de mer / Paupiette de Bocuf
Julienne de lIégumes/ Fondue de poireaux
Yaourt/ Fromage
Fruits de saison




